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C O N T R E R A S  
 
 

 
 

 
PARADOJA 
(PARADOX) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I. Lamentos 
         (Sorrows)  

 
II. Algarabía 

        (Tangle) 
 

III. Sosiego 
       (Serenity) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Instrumentation 
 
 
 
 
 
 

3 Flutes (3rd doubling Piccolo) 
 

2 Oboes 
 

2 Clarinets in Bb 
 

1 Bass Clarinet in Bb 
 

4 Horns in F 
 

3 Trumpets in C 
 

3 Trombones 
 

Tuba 
 

*Percussion 
 

Timpani 
 

Harp 
 

Boy Mezzo-Soprano 
 

Strings 
 
 
 

* Bass drum, rattle (ratchet), tam-tam, chimes 
 
 
 

Performance Notes 
 
 

1. The boy mezzo-soprano should be standing at the front and seating while not singing. 
 
2. The boy mezzo-soprano might use little amplification or be substituted by a small 
children choir when necessary.  It can also be substituted by a mezzo-soprano or a 
countertenor, but always maintaining the idea of the boy’s timbre. 
 
3. The second and third movement should be performed together as a whole.   

 

Duration 
 
 

20 minutes 
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Flute I

Flute II

Flute III

Oboe I

Oboe II

Clarinet in Bb I

Clarinet in Bb II

Bass Clarinet
in Bb

Bassoon I

Bassoon II

Bassoon III

I, III

Horns in F

II, IV

Trumpet in C I

Trumpet in C II

Trumpet in C III

Trombone I

Trombone II

Bass Trombone

Tuba

Timpani

Bass Drum

Tam-tam

Rattle/Ratchet

Chimes

Harp

Boy  
mezzo-soprano

Violin I

Violin II

Viola

Violoncello

Double Bass
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


  

  

f

 


   

mp

 



 
  

mf






p subito

















     

f

 


    

mp





 
  




p subito

















  
 

f





 








 
   

3


    

f





 








 
   

3


    

f

 



 







    


   

mf cresc.

 
 

 




  



f




 













 

  

mf

  








 





3 3


   

mf cresc.

 
 

 




  



f



















 

  

mf

  








 





3 3


     

f

















    

3


   

mf cresc.

 
 

  







   

  

f

 

mf








  


  

mf cresc.

 
 



   

f

   
 


 


  

mp


 


 

   


   

mf




 



cresc.




  

f
     



mp
 

  

  

mp




cresc.






    
  

 
   


 

f

     


mp
 

  


 

mp




cresc.






    
  

 




  










 



f

    
 

mf








  


 

mp




cresc.





    

  

 




  










 



f

      

mf








  

6
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Moderato

Moderato
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




































































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q.=42

q.=42
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Fl. I

Cl. I

I, III

Hns.

 II, IV

C Tpt. I

C Tpt. II

C Tpt. III

Tbn. I

Tbn. II

B. Tbn.

Timp.

Hp.

Vln. I

Vln. II

Vla.

Vc.

Db.
























 





   

       




 





           


    

  

p

  


 


        

 
 

f

 
 


         

 
   

 

f

 
 


        

 
   

  

 





3


       

    

f

 


         

mf

  

f





 




3



  

p

 
       

   
    



 





 



   
     

 

f

 

3 3

          


 


 

  



f

 

  




p


 


 


 


 


    


    




       


   
 

f

 
  




pp

               
   
















   



  



  



  



 

















   

mf












f






 

mf











p











  











 











 











  









 




























 

p


 



  


        

f

 











        

f

 
 

         

f

 
  




sf
 

p
 

sf
 

p
 

sf
 

p
  




sf




  

sf
 



f




 

3




sf

 

p

 

sf

 

p

 

sf

 

p

  




sf




  

sf

 


f




 

3
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stringendo -               -               -               -               
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rit. 

rit. 

Picc.

Fl. I

Fl. II

Ob. I

Ob. II

Cl. I

Cl. II

B. Cl.

Bsn. I

Bsn. II

Bsn. III

I, III

Hns.

 II, IV

C Tpt. I

C Tpt. II

C Tpt. III

Tbn. I

Tbn. II

B. Tbn.

Tba.

Timp.

Hp.

Vln. I

Vln. II

Vla.

Vc.

Db.






















   

mf

 








 
  

   

ff

 


   

mp

 



   

 

 

mf

 







 

  

   

ff

 


   

mf

 







 

  

   

ff

 


     

mf

 

poco a poco cresc.

     

ff

 


     

mf

 

poco a poco cresc.

     

ff

 


     

mf

 

poco a poco cresc.

     

ff

 


     

mf

 

poco a poco cresc.

     

ff

 


      

f




 



 





  


   


      

f




 






 




  

    


      

f




 






 




  


   


      

f




 






 




  


   



mp

    
  

 









 

 





mf







poco a poco cresc.



 

 

 

 

 

 

 

 









ff



 

 






3



p




       

mf




 

poco a poco cresc.

     
 

 
 

 
  







 

ff









 
   





p




     

mf



poco a poco cresc.





   
 

 

 

 

 

 



 


 

ff










    





p




       

mf

 

poco a poco cresc.
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  

ff
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 



poco a poco ceresc.
 

  
 

        
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
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






     

f


 
















   








     

mf

 
 





f











 






 



    


     

mf

 
 





f











 






 



    


      

f







 





  





 





    


     

f
 

         

sfz p

 
 


     

f
 

         

sfz p

 
 


      

f

 








       

sfz p

 

 


      

f

 








       

sfz p
   


           

pp




           

pp





 


 
 

     





 







arco


 

 
     

f









 






 





 
 


 


 

 

p




    






 



        

    


    


     

f

arco



 























 

 


 


 

 

p




   







 



 


 

 

 
   



 
 





     

arco

f


 























 

 


 


 



pp poco marcato
















simile






 





      





  






  






  

arco

mp






 





    



f

 





 





  





 





   

pp poco marcato













simile


 


 

 


      
 


  






  






      

arco

f

 





 





 






 



   

pp poco marcato














simile







 





      
 
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



































































































































































































































152

152

Fl. I

Fl. II

Ob. I

Ob. II

Cl. I

Cl. II

Bsn. I

Bsn. II

I, III

Hns.

 II, IV

C Tpt. I

C Tpt. II

Tbn. I

Tbn. II

Vln. I

Vln. II

Vla.

Vc.

Db.
















    

f

  



 



mp




































 


    

f

  



 



mp




































 


     

mp









 

























 


     

mp









 

























 


     

mp

















 




















 


     

mp

















 




















 


       

mf















 




 



 


       

mf















 




 



 


        

mf





  
 


        

mf





  
 


        

mf

 

   


        

mf

 

   





 




   



 









 

     





 




   



 









 

     



 


 


 

 

f




 


mp




  



 




mf

 












 










sf






  


 


   

f




 


mp




 





 



 

mf






 


 



















sf






   


 

  
     

 


  

  

mf non legato

 









f




 

mp marcato




 

















cresc.






 





    


   


 

  
     

 




  


 

  
     

 


  
  

mf non legato

 








f




 

mp marcato




 






 

 




cresc.


 


 

 


    
    


 

  
     

 



  


 

  
     

 


  
  

mf non legato

 









f




 

mp marcato





  














cresc.






 





    
    


 

  
     

 

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159

Ob. I

Ob. II

I, III

Hns.

 II, IV

C Tpt. I

C Tpt. II

Tbn. I

Tbn. II

Vln. I

Vln. II

Vla.

Vc.

Db.
















   





     











   




      










   

mf





 





 










sf











 


 







sf

 


   

mf






 

 


 



 

sf











 
  










sf






    

mp





  





 
    


    

mp





  





 
    


       

p












  


        

p











  

 
  

f non legato






 
















    





 







mp

 
 





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